


AMEAME ASSOCIAÇÃO DE MULHERES ASSOCIAÇÃO DE MULHERES 
EMPREENDEDORAS DA EMPREENDEDORAS DA 
BAIXADA FLUMINENSEBAIXADA FLUMINENSE



HISTÓRICOHISTÓRICO

A AME Baixada fluminense nasceu da parceria do A AME Baixada fluminense nasceu da parceria do 
SEBRAE/RJ, IBAM, BPW e Banco da Mulher SEBRAE/RJ, IBAM, BPW e Banco da Mulher 
em convênio com a Secretaria Especial de em convênio com a Secretaria Especial de 

Políticas para as Mulheres da Presidência da Políticas para as Mulheres da Presidência da 
República através do República através do 

PROGRAMA RIO: TRABALHO E PROGRAMA RIO: TRABALHO E 
EMPREENDEDORISMO DA MULHER.EMPREENDEDORISMO DA MULHER.



QUEM SOMOSQUEM SOMOS

Grupo de mulheres de Grupo de mulheres de 
diferentes municípios da diferentes municípios da 
Baixada Fluminense que Baixada Fluminense que 
se uniram com o objetivo se uniram com o objetivo 
de ajuda mútua defender de ajuda mútua defender 

interesses comuns e interesses comuns e 
promover a cultura do promover a cultura do 
empreededorismo  empreededorismo  com com 

foco na geração de foco na geração de 
trabalho e rendatrabalho e renda



OBSTÁCULOSOBSTÁCULOS

Distância física entre as participantes
Baixo nível de comprometimento 

Divergência de opiniões
Falta de recursos

Resistência às mudanças



SUCESSOSUCESSO

Nossa união permitiu desenhar Nossa união permitiu desenhar 
soluções para necessidades soluções para necessidades 

comuns e conseguir o sucessocomuns e conseguir o sucesso

Com foco neste objetivo Com foco neste objetivo 
conseguimos mais conseguimos mais 

assiduidade entre as assiduidade entre as 
associadasassociadas



CURSOS E CONSULTORIASCURSOS E CONSULTORIAS

Curso Mulher Empreendedora Curso Mulher Empreendedora –– 2 a 05/06/20082 a 05/06/2008
Curso Juntos Somos fortes Curso Juntos Somos fortes –– 16 a 18/06/200816 a 18/06/2008

Curso Determinação Empreendedora Curso Determinação Empreendedora --
30/06 a 02/07/200830/06 a 02/07/2008

Curso Aprender a Empreender Curso Aprender a Empreender –– 14 a 18/07/200814 a 18/07/2008
Seminário Rio Seminário Rio ExpointExpoint –– 05/11/200805/11/2008

Palestra de Associativismo Palestra de Associativismo –– 28/04/200928/04/2009
Curso Exportação para a Pequena Empresa Curso Exportação para a Pequena Empresa –– 26 e 27/03/200826 e 27/03/2008



COMEMORAÇÕES SOCIAISCOMEMORAÇÕES SOCIAIS

Com o intuito de unir o grupo e buscar a Com o intuito de unir o grupo e buscar a 
sobrevivência da AME foram realizadas sobrevivência da AME foram realizadas 

atividades de entretenimentoatividades de entretenimento

Baile Baile BeneficienteBeneficiente
Amigo oculto Amigo oculto 

Comemoração do Dia das MulheresComemoração do Dia das Mulheres



CRESCIMENTO AMECRESCIMENTO AME

Exposição no Espaço Cultural no Exposição no Espaço Cultural no 
Sylvio Monteiro Sylvio Monteiro 

Exposição permanente nas Exposição permanente nas 
datas comemorativasdatas comemorativas

APOIO:APOIO: SEBRAE/RJ, ACINI, IBAM e CDL.SEBRAE/RJ, ACINI, IBAM e CDL.



CRESCIMENTO DA AME CRESCIMENTO DA AME 



MULHERES X ATIVIDADESMULHERES X ATIVIDADES



Evento DAMULT Evento DAMULT 
Exposição dias 25, 26 e 27 de Junho.Exposição dias 25, 26 e 27 de Junho.

Música ao vivo  Música ao vivo  
Oficinas de atividades Oficinas de atividades 

Festa JuninaFesta Junina
Exposição de produtos e serviços Exposição de produtos e serviços 

VARIAS ASSOCIAÇÕES VARIAS ASSOCIAÇÕES 
PARTICIPANDO PARA DIVULGAR PARTICIPANDO PARA DIVULGAR 

PRODUTOS E SERVIÇOSPRODUTOS E SERVIÇOS

ATIVIDADES FUTURASATIVIDADES FUTURAS



JUNTOS SOMOS FORTESJUNTOS SOMOS FORTES

Novos parceirosNovos parceiros

Parceiros do ProgramaParceiros do Programa
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